
 

長岡地区労働者福祉協議会の主催で開催された本セミナーは、「連帯・共同でつくる安心・共生の福祉社会」の

実現のため、協働・協同・共同、社会や地域とつながる一歩にしたいとの想いで開催されました。 

今までにない新たな手法として、様々な団体が開催する講座を、日程を分散して開催し、複数の講座に参加す

ることができるようにしました。 

メインセミナーは２０２０年２月１１日（火）に「社会福祉センター トモシア」にて、講師に“NAMARA”

メンバーの高橋なんぐさんを招いて開催。引き続き「長岡グランドホテル」で開催された交流会では、各講座開

催団体から、開催状況の報告がされました。 

 

■ メインセミナーの様子    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 報告＆交流会の様子 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長岡地区労働者福祉協議会・矢島会長による主催者あいさつの後、NAMARAの高橋なんぐ氏による講演「社会

課題をエンターテイメント～笑って楽しく生きる毎日を～」。休憩をはさみ、市民協働ネットワーク長岡から

SDGｓについての講義がありました。 

交流会の前に、メインセミナーおよび各講座開催団体から講座の報告がありました。交流会は「食べ残し“ゼロ”

交流会」と銘打ち、ホテル協力のもと、食品ロスを出さないスタイルで食事を提供。また乾杯後 20分間と終了

前 10分間は、皆が自席で食事を楽しみ、食品を残さないよう取り組みました。 


